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BURSA PROTOKOLU VE MEME =~
HASTALIKLARININ AYRI BiR DiSIPLIN

OLMA SORUNU

Ulkemizde meme hastaliklar: alanidaki
gelismeleri bu alana gontl vermis Saymn
Irgil'in yazisinda (1) gérmek miimkiin.

Ancak bu yazida katilmadigim baz
noktalara deginmek istiyorum. Once alan-
da ilk olan Sayin Goksel Hoca 47 yillik

meslek yagaminin biiytik bélimtini meme -
hastaliklar: ve cerrahisine ayirmis olma-.

sina kargin, deneyim ve calismalarim ak-
tarmakta ve yayimlamakta biraz agir dav-
ranmistir. Yaptigimiz bir incelemede ho-
camizin 32'si makale ve biri kitap bolimi
(Sayek 1. Ed. Temel Cerrahi, 1996) olmak
tizere 35 yaymun saptayabildik. Yalnizca

meme hastaliklariyla ilgilenmeyen bircok

aragtirmacinin  (6rnegin Ustiin, Erhan,
Iplikci, Baltah) iistelik daha kisa stireler
boyunca daha cok sayida calismay: ortaya
koymus olmalar: bu gérisimiizi dogrula-
maktadir. Emekli olana kadar caligtigt
Hacettepe Universitesi Genel Cerrahi
Anabilim Dalinda Meme Cerrahisinde
ikinci bir isim yetismemigtir. Bu du-
rumdan sorumlu faktérin hocanin ken-
dine bir rakip. istemeyigi oldugunu digi-
nemiyorum. Ancak bu durumda Saymn
Irgilin altim cizdigi Genel Cerrahinin
baskinhg:r sézkonusu olmalidir. Yine de
Goksel Hoca'dan bu baskiya kargt bir
yakinma duyan da olmamagtir.

Irgil'in yazisinda vurgulamak istedigim ‘

ikinci nokta "Bursa Protokoli" mesele-
sidir. Fikir gercekten Irgil'indir. 1999' daki
5nci Kongre'de konuyu bana actiginda
Izmir Meme Hastaliklar: Dernegi' nin bir
kurucu tiyesi ve eski bagkanlarindan biri
olarak ben konuya sicak bakan hoca
sayisinin hentiz sifir oldudugunu soyle-
migtim. O ise diigiincesinde israr ederek,
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© TABLO 1: Ulkemizde Meme Hastalklarina iliskin

Makalelerin Yazarlara Gore Dagilimi

Yazar , 33-96 9496 97-00 Toplam
Ustiin EE 37 9 17 63
Kayar R 23 21 8 52
ErhanY 35 8 3 46
Memig A 16 6 15 37
Canda T 9 4 24 37
iplikei A 29 3 3 35
Baltali E 16 8 8 32
Goksel HA 28 4 0 32
Unal G 23 3 2 28
ilhan R 21 3 3 27
Unal H 18 6 2 26
Harmancioglu O 8 2 14 24
Firat D 13 3 7 23
Ozbal O 4 8 8 20

Kaynak: Turkiye Meme Hastaliklari Bibliyografyasi
(1-3'lncii Ciltler) (2-4)

Eylil 2001'deki 6.nc1 kongrede bu amach
ilk toplantiyi1 gerceklestirmeyi, basgarda.
Ben sadece 0 zamanki grup temsilcisi ola-
rak kendisini hararetle destekledim. Yani
ilk tohumu gercekten sayin Irgil atmigtir.

Irgil ve arkadaglarinin bu yeni olusuma
katkisi, olayimn gekillenmesi ve son halini
alabilmesi icin Bursa'da yapilan ilk top-
lantiy1 organize ve finanse etmek geklinde
stirmugtir. Bu nedenle derneklerin bir-
leserek kuracaklari ortak bir kurul araci-
Iig1 ile esgiidiim (koordinasyon) kazanma-
lar1 ilk kez Irgil'in ¢abalariyla baglayigi ve
bunu yasama geciren toplantilarin yapil-
dig1 tiiziik taslaklarmin tartigildiga yerin
Bursa'da olusu en sonunda da 4 dernek
yoneticilerinin ortak imzayla kabul et-
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tikleri ilk taslagin "Bursa Protokold"
seklinde kayitlara geg¢mesi kanimeca en
uygun ifade olmustur.

Burada bahsetmek istedigim tgctinci
nokta ise Meme Hastaliklari Uzmanlik
dalinin Genel Cerrahi'den ayri bir uz-
manlik dali haline gelmesi sorunudur.

Sayin Irgil kendine 6zgii heyecaniyla bu
konuyu da hallolmus gibi gormektedir. Ben
bu konuyu son derece sicak baktigim ve bu
konuda belki de kendini uzman tayin
edenlerden ilk hekimlerden biri olarak ¢ok
biuytk tepkilerle karsilastim. Ancak bunu
hicbir zaman anlayamadim. Cinki ben
kendime "Meme cerrahi" derken meme
hastaliklar1 disinda cerrahi yapmadigimi
kastediyor ve gecmiste tedavi ettigim
meme digi hastalarin basvurularini geri
cevirir duruma dismeden onlemek is-
tiyordum.

Bunun kime ne zarari vardi ki? Salt
meme hastalarina bakmak kargiliginda
diger hastalari birakmis oluyordum. Ancak
tepkilerde (diger hastaliklar1) gozardi et-
miyecegim kugkusu agir basmig olsa
gerek...
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Umarim yeni esgidim kurulumuz
yakin gelecekte meme cerrahisinin stan-
dartlarinmi olustururken meme kanseri ta-
ramast ve meme kanseri tedavisindeki
standartlar1 ortaya koyarken Meme Cer-
rahi'nin da tanimini en kisa zamanda be-
lirlemek tizere bir caligsma baslatir.

Aslinda 1992'de kurdugumuz Izmir
Meme Hastaliklari Derneginin Tiizigtinin
ikinci maddesini olusturan dernegin
amaclar: arasinda ilk siras1 "Meme Has-
taliklarinin bagimsiz bilim dal haline gel-
mesini saglamak" seklindedir. Bu da Meme
hastaliklarinin ayr1 bir uzmanlk dal ha-
line gelmesi diigiincesini tlkemizde ilk kez
bir ideal olarak kabul edenlerin Izmir'li
hekimler oldugunun bir ifadesidir.

Sonug olarak yagsamimi adadigim Meme
Hastaliklar1 alanindaki gelismeler beni
hep sasirtmistir. Hizla derneklesme, ilk
kongre ve tarama, ardindan dernekler
esgidim kurulu. Benim i¢in hepsi hog bir
hayalken beklemedigim bir hizla gercek
oldular. Derken bagimsiz bir disiplin ola-
rak "Meme Hastaliklar1 Uzmanhg" ko-
nusu giindeme geliverdi! Bu ise hayallerin
en giizeli. Ama neden olmasin?
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